
Ostafrika 

Wasser ist Leben!
Wasser ist ein Grundrecht!

Die Probleme 

• An die 800 Millionen Menschen haben noch 
immer keinen Zugang zu sauberem Wasser. Ein 
Drittel der Weltbevölkerung ist ohne Zugang zu 
angemessener sanitärer Versorgung.  

• In den letzten 100 Jahren hat sich der globale 
Wasserverbrauch verzehnfacht.

• Durch Abholzung gingen viele natürliche 
Wasserspeicher verloren.  

• Der Grundwasserspiegel ist extrem niedrig.

Die Folgen

• Geringe landwirtschaftliche Erträge
• Armut
• Krankheit, Durchfallerkrankungen vor allem bei 

Kindern
• Bildungsmangel: Statt zur Schule zu gehen, 

müssen die Kinder Wasser holen.

Die Lösungen 

• Wasser für die Familien:
Der Bau von Brunnen und Zisternen direkt am Haus ver-
sorgt Menschen mit Trinkwasser, Wasser für die Hygiene, 
zum Waschen und Kochen.

• Wasser für die Tiere und die Äcker: 
Allein 50 Liter Wasser benötigt eine Kuh täglich. Durch 
Zisternen, die an den Feldern gebaut werden, kann auch 
ein Teilbedarf der Wassermenge für die Tiere und Felder 
gedeckt werden.  

• Bewusster Umgang mit der Ressource „Wasser“:
In Vorträgen klärt Kolping seine Mitglieder über die um-
weltbewusste und schonende Nutzung von Wasser auf. 

Diese Hilfe wirkt

• Ein Wassertank aus Kunststoff kostet 400 Euro.
• Eine gemauerte Zisterne kostet umgerechnet 1.700 

Euro. Sie fasst 10.000 Liter Wasser und wird von 
zwei Familien genutzt. 

• Eine Frau kann 20 Liter Wasser tragen, Kinder 5 
oder 10 Liter. Eine Zisterne erspart der Familie also 
viele weite Wege. Und die Kinder haben wieder 
Zeit für den Schulbesuch.


